
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

3 Şubat 4 Şubat 5 Şubat 6 Şubat 7 Şubat
mercimek çorbası düğün çorbası yayla çorbası tarhana çorbası ezogelin çorbası
etli kurufasülye mevsim türlüsü sebze graten kıymalı mercimek tavuk kavurma

pilav spagetti makarna bulgur pilavı pilav erişte
cacık yoğurt meyve salata ayran

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

10 Şubat 11 Şubat 12 Şubat 13 Şubat 14 Şubat
mercimek çorbası tarhana yoğurt corba domates çorbası mercimek çorbası

taze fasülye tavuk külbastı rosto köfte bezelye tavuk döner
pilav bulgur pilavı soslu makarna pilav pilav

yoğurt meyve salata mozaik pasta ayran

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

17 Şubat 18 Şubat 19 Şubat 20 Şubat 21 Şubat
tarhana çorbası domates çorbası yayla çorbası mercimek çorba ezogelin çorba

kurufasülye tavuk kavurma izmir köfte  Karnabahar graten tavuk şnitsel
bulgur pilav şehriyeli pilav soslu makarna pilav

yoğurt salata meyve meyve ayran

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

24 Şubat 25 Şubat 26 Şubat 27 Şubat 28 Şubat
mercimek çorbası tarhana çorbası domates çorba yayla çorba ezogelin çorba

etli nohut mantı sebzeli tavuk sebzeli köfte fırın tavuk
pilav patates salatası erişte makarna nohutlu pilav

turşu yoğurt meyve salata ayran

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
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